
P O N I E D Z I A Ł E K  -  P I Ą T E K

M E N U  L U N C H
P O N I E D Z I A Ł E K
ZUPA Ogórkowa
DRUGIE DANIE Kurczak w cieście naleśnikowym 

z warzywami, ziemniakami i zestaw
surówek

FIT / ALTERNATYWA Sałatka z kurczakiem

W T O R E K

Ś R O D A

C Z W A R T E K

P I Ą T E K

ZUPA Krem pomidorowy z bazylią i mozzarellą

DRUGIE DANIE Kotlet schabowy z ziemniakami i kapusta
zasmażaną

FIT / ALTERNATYWA Sałatka grecka

ZUPA Ziemniaczana

DRUGIE DANIE Grillowany filet z kurczaka, pieczone
ziemniaki i warzywa na parze

FIT / ALTERNATYWA Sałatka z brokułem i kurczak z sosem
tzatziki

ZUPA Żurek

DRUGIE DANIE Placki ziemniaczane z gulaszem 
i buraczkami

FIT / ALTERNATYWA Makaron soba z grzybami shiitake 
i warzywami

ZUPA Barszcz ukraiński

DRUGIE DANIE Wątróbka z cebulką, ziemniaki i zestaw
surówek

FIT / ALTERNATYWA Bowl z grillowaną krewetką i salsą
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